
CALENDRIER DE LA SEMAINE

Samedi 28 février : Sts Romain et Lupicin

	 8h00 : Départ de la marche intergénérationelle de l’Aumônerie (Col de l’Ange vers 

Gémenos)  
  9h00 : Messe à Gémenos


	 18h30 : Messe anticipée à Cuges (pour Christiane et Laurent ESPANET, et Andrée 
FERRAND)

Dimanche 1er mars : 2ème dimanche de carême, Saint Aubin

	 10h30 : Messe à Gémenos 

	 18h00 : Messe à St Jean de Garguier. 

Lundi 2 mars : Sainte Colette

	 Pas de messe

Mardi 3 mars : Stes Perpétue et Félicité 

 	 9h00 : Messe à Gémenos

	 17h00 - 18h00 : Eveil à la foi

	 17h30 : Adoration à Cuges

	 18h00 : Messe à Cuges

Mercredi 4 mars : Saint Jean de Dieu

	  7h30 : Messe à Cuges suivie d’un petit déjeuner au presbytère

	 10h00 - 11h30 : Catéchisme à Cuges

	 19h00 : Adoration à Gémenos

Jeudi 5 mars : Ste Françoise Romaine	 

	  11h00 : Messe à Flore d’Arc à Gémenos

	 12h00 : Messe de carême au lycée St Jean de Garguier

Vendredi 6 mars : Ste Marie-Eugénie Milleret

	   9h00 : Messe à Cuges

	 15h00 : Chemin de croix à Cuges et à Gémenos

Samedi 7 mars : Saint Sophrone

	  9h00 : Messe à Gémenos

	 15h00 - 17h30 : Partage biblique « Pour vous qui suis-je ? » à Gémenos dans la salle 

Père Henri JOURDAN

	 18h30 : Messe anticipée à Cuges (pour Jean-Pierre BERANGER)

Dimanche 8 mars : 3ème dimanche de carême, Saint Pol de Léon

	 10h30 : Messe à Gémenos avec le 1er scrutin des futurs baptisés

	 18h00 : Messe à St Jean de Garguier.


QUELQUES DATES À RETENIR :

Vendredi 20 mars  à 19h00 à Gémenos : Veillée de louange et soirée de partage de carême

Samedi 21 mars : Samedi Jésus suivie de la messe à Cuges


ENTRÉE :

1 - Seigneur, avec toi, nous irons au désert, poussés, comme toi, par l'Esprit. (bis)

Et nous mangerons la parole de Dieu, et nous choisirons notre Dieu.

Et nous fêterons notre Pâque au désert : nous vivrons le désert avec toi !

2 - Seigneur, nous irons au désert pour guérir, poussés comme toi par l'Esprit. (bis)

Et tu ôteras de nos coeurs le péché,

et tu guériras notre mal.

Et nous fêterons notre Pâque au désert : ô vivant qui engendre la vie !

3 - Seigneur, nous irons au désert pour prier, poussés, comme toi, par l'Esprit. (bis)

Et nous goûterons le silence de Dieu,

et nous renaîtrons dans la joie.

Et nous fêterons notre Pâque au désert : nous irons dans la force de Dieu !


KYRIE : (Messe de l’Ermitage)

Seigneur prends pitié (ter)

Ô Christ prends pitié (ter)

Seigneur prends pitié (ter)


LECTURE du livre de la Genèse (12, 1-4a) 
En ces jours-là, le Seigneur dit à Abram : « Quitte ton pays, ta parenté et la maison de ton 
père, et va vers le pays que je te montrerai. Je ferai de toi une grande nation, je te bénirai, je 
rendrai grand ton nom, et tu deviendras une bénédiction. Je bénirai ceux qui te béniront ; 
celui qui te maudira, je le réprouverai. En toi seront bénies toutes les familles de la terre. » 

Abram s’en alla, comme le Seigneur le lui avait dit, et Loth s’en alla avec lui. 
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PSAUME 32(33) : Seigneur ton amour soit sur nous  

	 	   comme notre espoir est en toi 

LECTURE de la deuxième lettre de saint Paul apôtre à Timothée (1, 8b-10) 

Fils bien-aimé, avec la force de Dieu, prends ta part des souffrances liées à l’annonce de 
l’Évangile. Car Dieu nous a sauvés, il nous a appelés à une vocation sainte, non pas à cause 
de nos propres actes, mais à cause de son projet à lui et de sa grâce. Cette grâce nous avait 
été donnée dans le Christ Jésus avant tous les siècles, et maintenant elle est devenue 
visible, car notre Sauveur, le Christ Jésus, s’est manifesté : il a détruit la mort, et il a fait 
resplendir la vie et l’immortalité par l’annonce de l’Évangile. 

 

Acclamation de l’Évangile : Gloire au Christ, Parole éternelle du Dieu vivant. 

Gloire à toi, Seigneur. 

EVANGILE selon saint Matthieu (17, 1-9) 
En ce temps-là, Jésus prit avec lui Pierre, Jacques et Jean son frère, et il les emmena à 
l’écart, sur une haute montagne. Il fut transfiguré devant eux; son visage devint brillant 
comme le soleil, et ses vêtements, blancs comme la lumière. Voici que leur apparurent 
Moïse et Élie, qui s’entretenaient avec lui. Pierre alors prit la parole et dit à Jésus : 

« Seigneur, il est bon que nous soyons ici ! Si tu le veux, je vais dresser ici trois tentes, une 
pour toi, une pour Moïse, et une pour Élie. » Il parlait encore, lorsqu’une nuée lumineuse les 
couvrit de son ombre, et voici que, de la nuée, une voix disait : « Celui-ci est mon Fils bien-
aimé, en qui je trouve ma joie : écoutez-le ! » Quand ils entendirent cela, les disciples 
tombèrent face contre terre et furent saisis d’une grande crainte. Jésus s’approcha, les 
toucha et leur dit : « Relevez-vous et soyez sans crainte ! » Levant les yeux, ils ne virent plus 
personne, sinon lui, Jésus, seul. En descendant de la montagne, Jésus leur donna cet 
ordre : « Ne parlez de cette vision à personne, avant que le Fils de l’homme soit ressuscité 
d’entre les morts. » 

 

PRIÈRE UNIVERSELLE :  Écoute-nous, Seigneur, et viens sauver ton peuple ! 

SANCTUS : (messe de l’Ermitage)

Saint, Saint, Saint, le Seigneur Dieu de l’univers

Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire, Hosanna, au plus haut des cieux.

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur, Hosanna, au plus haut des cieux.


AGNUS : (messe de l’Ermitage)

Agneau de Dieu qui enlèves le péché du monde, prends pitié de nous (bis)

Agneau de Dieu qui enlèves le péché du monde, donne-nous la paix.


COMMUNION :

R. : Aimer c’est tout donner, aimer c’est tout donner, 
Aimer c’est tout donner et se donner soi-même

1. Quand je parlerais les langues des hommes et des anges, 
Si je n’ai pas l’Amour, je suis comme l’airain qui sonne 
Ou la cymbale qui retentit. ®

2. Si je prophétisais et connaissais tous les mystères, 
Si j’avais la foi à transporter les montagnes 
Sans l’amour je ne suis rien ®

3. Quand je distribuerai ce que je possède en aumône 
Et si je livrais mon corps à brûler dans les flammes, 
Cela ne me sert de rien. ®


ENVOI :  

1 - L’heure est venue de l'exode nouveau

Voici le temps de renaître d'en-haut

Quarante jours avant la Pâque

Vous commencez l'ultime étape

R. : Vivons en enfants de lumière

Sur les chemins ou l'esprit nous conduit

Que vive en nous le nom du père

2 - L’heure est venue de sortir du sommeil

Voici le temps de l'appel au désert

Allez où va le Fils de l'homme

La joie de Dieu sur lui repose ®


PERMANENCES DES PRÊTRES : 

Les mercredis et vendredis de 17h00 à 19h00 à Gémenos

Les mardis de 17h00 à 18h15 à Cuges les Pins


1 - Oui, elle est droite, la parole du Seigneur ; 

il est fidèle en tout ce qu’il fait. 
Il aime le bon droit et la justice ; 
la terre est remplie de son amour.  ®

2 - Dieu veille sur ceux qui le craignent,

qui mettent leur espoir en son amour,

pour les délivrer de la mort, 
les garder en vie aux jours de famine.®


3 - Nous attendons notre vie du Seigneur :

il est pour nous un appui, un bouclier. 

Que ton amour, Seigneur, soit sur nous 

comme notre espoir est en toi !  ®



