
CALENDRIER DE LA SEMAINE

Samedi 24 janvier : St François de Sales

	   9h00 : Messe à Gémenos

	 14h00 : Samedi Jésus 

	 18h30 : Messe anticipée à Cuges

Dimanche 25 janvier : 3ème dimanche du TO, La conversion de St Paul

	 10h30 : Messe à Gémenos

	 18h00 : Messe à St Jean de Garguier

Lundi 26 janvier : Sts Tite et Timothée

	 Pas de messe

Mardi 27 janvier : Sainte Angèle Mérici

	    9h00 : Messe à Gémenos

	 17h30 : Adoration à Cuges

	 18h30 : Messe à Cuges

Mercredi 28 janvier : St Thomas d’Aquin

	   7h30 : Messe à Cuges, suivie d’un petit déjeuner au presbytère

	 10h00 : Catéchisme à Cuges et à Gémenos


19h00 : Adoration à Gémenos

Jeudi 29 janvier : Saint Gildas

	  11h00 : Messe à Flore d’Arc à Gémenos

Vendredi 30 janvier : Sainte Bathilde

	   9h00 : Messe à Cuges

	 12h15 - 13h15 : Aumônerie au collège 	 

Samedi 31 janvier : Saint Jean Bosco

	   9h00 : Messe à Gémenos

	 18h00 : Messe anticipée à Cuges

Dimanche 1er février : 4ème dimanche du TO, Ste Brigitte de Kildare	 

	 10h30 : Messe à Gémenos

	 18h00 : Messe à St Jean de Garguier


Samedi 24 janvier : samedi Jésus suivie de la messe puis d’un partage des gâteaux des rois,  à 
cette occasion pour pourrez faire un don au profit de la rénovation de l’église (voir à la fin de la feuille) 


UNIVERSITE DE LA VIE 2026 : 

FORMATION à GEMENOS les lundis  26 janvier et 2 février 2026 de 15h00 à 17h00 à la salle « père 
Henri Jourdan ». Nouveau Thème : LE CORPS dans tous ses états. Que vivons-nous avant de naître, 
mémoire du corps, peut-on vieillir heureux ? Tout faire avec son corps ? Inscription sur Internet 
( https://www.alliancevita.org/universite-de-la-vie-accueil/inscriptions/) ou auprès de Philippe Doremus 
(06 07 26 45 29.)


Le Pape François a institué en 2019 un dimanche de la Parole, un dimanche qui doit être 
«entièrement consacré à la Parole de Dieu, pour comprendre l’inépuisable richesse qui 
provient de ce dialogue constant de Dieu avec son peuple ».

Ce dimanche 25 janvier 2026 a pour but de faire grandir chez tous l’assiduité familière avec 
les Écritures, Ancien et Nouveau Testament. Les croyants doivent « écouter la Parole du 
Seigneur tant dans la liturgie que dans la prière et la réflexion personnelle ».


ENTRÉE :

Refrain: Que vive mon âme à Te louer! 

Tu as posé une lampe, une lumière sur ma route, 

Ta parole, Seigneur, Ta parole, Seigneur. 

1 - Heureux ceux qui marchent dans tes voies, Seigneur! 

De tout mon cœur, je veux garder ta parole  ne me délaisse pas, Dieu de ma joie! ®

2 - Heureux ceux qui veulent faire ta volonté, 

je cours sans peur sur la voie de tes préceptes  et mes lèvres publient ta vérité. ®


KYRIE : (Messe de St François Xavier)

Kyrie Eleison, Kyrie Eleison 

Christe Eleison,Christe Eleison 

Kyrie Eleison, Kyrie Eleison


GLORIA

   

LECTURE  du livre du prophète Isaïe (8, 23b – 9, 3) 
Dans un premier temps, le Seigneur a couvert de honte le pays de Zabulon et le pays de 
Nephtali ; mais ensuite, il a couvert de gloire la route de la mer, le pays au-delà du Jourdain, 
et la Galilée des nations. Le peuple qui marchait dans les ténèbres a vu se lever une grande 
lumière ; et sur les habitants du pays de l’ombre, une lumière a resplendi. Tu as prodigué la 
joie, tu as fait grandir l’allégresse : ils se réjouissent devant toi, comme on se réjouit de la 
moisson, comme on exulte au partage du butin. Car le joug qui pesait sur lui, la barre qui 
meurtrissait son épaule, le bâton du tyran, tu les as brisés comme au jour de Madiane. 
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PSAUME 26(27) : Le Seigneur est ma lumière et mon salut.  


LECTURE de la première lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens (1, 10-13. 17) 

Frères, je vous exhorte au nom de notre Seigneur Jésus Christ : ayez tous un même 
langage ; qu’il n’y ait pas de division entre vous, soyez en parfaite harmonie de pensées et 
d’opinions. Il m’a été rapporté à votre sujet, mes frères, par les gens de chez Chloé, qu’il y a 
entre vous des rivalités. Je m’explique. Chacun de vous prend parti en disant : « Moi, 
j’appartiens à Paul », ou bien : « Moi, j’appartiens à Apollos », ou bien : « Moi, j’appartiens à 
Pierre », ou bien : « Moi, j’appartiens au Christ. » Le Christ est-il donc divisé ? Est-ce Paul 
qui a été crucifié pour vous ? Est-ce au nom de Paul que vous avez été baptisés ? Le Christ, 
en effet, ne m’a pas envoyé pour baptiser, mais pour annoncer l’Évangile, et cela sans avoir 
recours au langage de la sagesse humaine, ce qui rendrait vaine la croix du Christ. 

 

Acclamation de l’Évangile : Alléluia !


EVANGILE selon saint Matthieu (4, 12-23)

Quand Jésus apprit l’arrestation de Jean le Baptiste, il se retira en Galilée. Il quitta Nazareth 
et vint habiter à Capharnaüm, ville située au bord de la mer de Galilée, dans les territoires de 
Zabulon et de Nephtali. C’était pour que soit accomplie la parole prononcée par le prophète 
Isaïe : Pays de Zabulon et pays de Nephtali, route de la mer et pays au-delà du Jourdain, 
Galilée des nations ! Le peuple qui habitait dans les ténèbres a vu une grande lumière. Sur 
ceux qui habitaient dans le pays et l’ombre de la mort, une lumière s’est levée. À partir de ce 
moment, Jésus commença à proclamer : « Convertissez-vous, car le royaume des Cieux est 
tout proche. » Comme il marchait le long de la mer de Galilée, il vit deux frères, Simon, 
appelé Pierre, et son frère André, qui jetaient leurs filets dans la mer ; car c’étaient des 
pêcheurs. Jésus leur dit : « Venez à ma suite, et je vous ferai pêcheurs d’hommes. » 
Aussitôt, laissant leurs filets, ils le suivirent. De là, il avança et il vit deux autres frères, 
Jacques, fils de Zébédée, et son frère Jean, qui étaient dans la barque avec leur père, en 
train de réparer leurs filets. Il les appela. Aussitôt, laissant la barque et leur père, ils le 
suivirent. Jésus parcourait toute la Galilée ; il enseignait dans leurs synagogues, proclamait 
l’Évangile du Royaume, guérissait toute maladie et toute infirmité dans le peuple. 


PRIÈRE UNIVERSELLE : Animés par l'Esprit de Jésus, nous te prions toi notre Père 


SANCTUS : (Messe de St François Xavier)

Saint est le Seigneur (bis) Dieu de l’univers (bis) X 2

1- Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire,

hosanna, hosanna au plus haut des cieux (bis)

2- Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur,

hosanna, hosanna au plus haut des cieux (bis) ®


AGNUS : (Messe de St François Xavier)

Toi l’Agneau de Dieu qui enlèves le péché du monde.

Prends pitié de nous, prends pitié de nous (bis)

Toi l’Agneau de Dieu qui enlèves le péché du monde.

Donne-nous la paix, donne-nous la paix


COMMUNION :

R. : Prenez et mangez, ceci est mon corps, Prenez et buvez, voici mon sang ! 
Ouvrez vos cœurs ! Vous ne serez plus jamais seuls : Je vous donne ma vie.

1- Demeurez en moi, comme je demeure en vous, 
Qui demeure en mon amour, celui-là portera du fruit. 
Comme Dieu, mon Père, ainsi je vous ai aimés. 
Gardez mes paroles, vous recevrez ma joie ! ®

2- Je vous ai choisis pour que vous portiez du fruit. 
Gardez mon commandement et vous demeurerez en moi. 
Comme je vous aime, aimez-vous d’un seul Esprit. 
Je vous donne ma vie : vous êtes mes amis ! ®

3- Je vous enverrai l’Esprit Saint, le Paraclet. 
Il vous conduira au Père et fera de vous des témoins. 
Cherchez, vous trouverez, demandez, vous obtiendrez, 
Afin que le Père soit glorifié en vous ! ®


ENVOI :  

R.Jubilez, criez de joie! Acclamez le Dieu trois fois Saint! 
Venez le prier dans la paix, témoigner de son amour. 
Jubilez, criez de joie pour Dieu, notre Dieu

1. Louez le Dieu de lumière. Il nous arrache aux ténèbres. 
Devenez en sa clarté Des enfants de la lumière. ®

3. Notre Dieu est tout Amour, Toute paix, toute tendresse. 
Demeurez en son Amour Il vous comblera de Lui. ®


L’église Saint-Antoine de Cuges-les-Pins, gravement endommagée (infiltrations, toiture, électricité), 
nécessite des travaux urgents estimés à 730 000 € HT pour sa sauvegarde. Grâce à des subventions 
(50% département, 20% commune), il reste 230 000 € à collecter via une campagne de 3 ans 
soutenue par la Fondation du Patrimoine.

Les dons, déductibles à 66% (ex : 100 € ne coûtent que 34 € après réduction fiscale), peuvent être 
faits en ligne ou par chèque, à l’ordre d’église Saint Antoine de Cuges les pins. https://www.fondation-
patrimoine.org/104348

Chaque don, quel que soit son montant, compte pour assurer l’avenir de l’église.


1 - Le Seigneur est ma lumière et mon 
salut ; 

de qui aurais-je crainte ? 
Le Seigneur est le rempart de ma vie ; 
devant qui tremblerais-je ?  ®

2 - J’ai demandé une chose au Seigneur, 

la seule que je cherche : 
habiter la maison du Seigneur 
tous les jours de ma vie.  ®


3 - Mais j’en suis sûr, je verrai les bontés 

du Seigneur 

sur la terre des vivants. 
« Espère le Seigneur, sois fort et prends 

courage ; 

espère le Seigneur. » ®
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